
         S.S.D. IL GLADIATORE ACADEMY S.R.L. 

via Paisiello 3 3/1 Trieste 
P.I. 01276040324    Pec:  ilgladiatoreacademy@pec.it   www.ilgladiatore.org 

 

 

TRIESTE IN THE ARENA 6 2023 
 
Cari colleghi, quest’anno proporremo una grande novità, ovvero l’evento sarà 

diviso in due parti: 
 
Campionato Europeo Dilettanti  
 sabato 28 ottobre / domenica 29 ottobre 2023 
 
Campionato Italiano Open Dilettanti Asi settore Kickboxing e Sport da 

Combattimento/Fight Net/Iaksa – prima tappa 2023 2024 domenica 29 ottobre 
2023  

 
 
 
CAMPIONATO EUROPERO DILETTANTI W.K.F. – FIGHT NET - IAKSA 
Questo appuntamento gestito dalla sinergia tra la W.K.F./Fight Net/Iaksa, 

sempre sotto egida Asi Kickboxing, riguarderà le seguenti discipline/categorie: 
1) K-1 RULES seniores M+F 1st serie  
2) KICKBOXING seniores M+F 1st serie 
3) FULL CONTACT seniores M+F 1st serie 
4) MUAY THAI seniores M+F 1st serie 
5) MMA seniores M+F 1st serie 
6) KICK LIGHT juniores/seniores AGONISTI 
7) LIGHT CONTACT juniores/seniores AGONISTI 
8) POINT FIGHTING juniores/seniores AGONISTI 
9) K-1 LIGHT juniores/seniores 
10) MUAY THAI LIGHT juniors/seniores 

 
Ci teniamo a precisare, soprattutto per il contatto pieno che, tutti gli atleti, 

anche quelli meno esperti, possono partecipare, ma che la classe di esperienza è 
open, ovvero non c’è un massimo di incontri che gli atleti possono avere per 
iscriversi. 

 
L’evento si svolgerà nelle due giornate del 28 e 29 ottobre 2023, con una pre – 

iscrizione per gli atleti dei Team Italiani a Asi Fight Net/Iaksa. 
 
Il costo per singolo atleta al Campionato Europeo è di €50,00 per una 

disciplina, €80,00 per due discipline e €20,00 per tutte le discipline successive. 
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Questo campionato europeo, dà la possibilità ad essere inseriti in un circuito 

internazionale attivo in tutto il mondo. 
 
Peso Full Contact:  
il venerdi 27 ottobre – tolleranza 0 gr. 
Il sabato mattina – tolleranza 500 gr. 
La domenica mattina – tolleranza 500 gr 
Obbligo certificato medico agonistico per “full contact” valido 
 
Peso Light Contact a campione 
Obbligo certificato medico agonistico valido 
 
 
Obbligo iscrizione tramite modulo allegato – specificando assieme 

all’esperienza la dicitura “EUROPEO” 
 
La World Kick Boxing Federation appronterà le card e gestirà l’evento sia 

come arbitraggio (misto) che come lo svolgersi del torneo. 
 
Per tutti i partecipanti all’Europeo, il punteggio per il campionato ITALIANO 

FIGHT NET/IAKSA sarà DOPPIO quindi: 
1° POSTO: 40 PUNTI 
2° POSTO: 28 PUNTI 
3°/4° POSTO: 16 PUNTI 
PARTECIPAZIONE: 4 PUNTI 
 
 
CAMPIONATO ITALIANO ASI FIGHT NET/IAKSA – Prima tappa 2023 

2024 
 
 Sulla falsariga degli anni scorsi avrà luogo domenica 29 ottobre, per tutte le 

altre discipline/classi non menzionate in precedenza, la prima tappa del 
campionato Fight Net/Iaksa: 

1) K-1 RULES jun/seniores M+F 2nd serie (cl N/C) 
2) KICKBOXING jun/seniores M+F 2nd serie (cl N/C) 
3) FULL CONTACT jun/seniores M+F 2nd serie (cl N/C) 
4) MUAY THAI jun/seniores M+F 2nd serie (cl N/C) 
5) MMA jun/seniores M+F 2nd serie (cl N/C) 
6) MMA LIGHT tutte le categorie 



         S.S.D. IL GLADIATORE ACADEMY S.R.L. 

via Paisiello 3 3/1 Trieste 
P.I. 01276040324    Pec:  ilgladiatoreacademy@pec.it   www.ilgladiatore.org 

 

7) GRAPPLING tutte le categorie 
8) KICK LIGHT juniores/seniores ESORDIENTI 
9) LIGHT CONTACT juniores/seniores ESORDIENTI 
10) K-1 LIGHT baby, speranze, cadetti (fino a 15 anni) 
11) MUAY THAI LIGHT baby, speranze, cadetti (fino a 15 anni) 
12) LIGHT BOXE tutte le categorie 

 
 
L'evento Asi/Fight Net, è considerato un Torneo Open, quindi aperto a tutti, 
prendendo atto sia delle regole sportive (www.fightnetwork.eu) e delle 
regole che la Società organizzatrice ha stabilito e qui rese note in linea 
generale.  

 
Costo Campionato Italiano 
30,00 euro 1 disciplina 
40,00 euro 2 discipline e più. 
Per quanto riguarda le classi di esperienza, si rende noto che per il Full Contact, di 

sottoscrivere, con il nominativo di ogni atleta, il numero totale di gare svolte, (nel file 
Excel che riceverete) ovvero: 

 
REGOLAMENTO DI BASE 
Se un atleta ha sostenuto 2 match di Kl e 2 di Shoot Boxe MMA (entrambe full 

contact), egli dovrà esser registrato con 4 match di esperienza ovvero classe C. 
Viceversa, se un atleta che vuole partecipare alla ShootBoxe MMA, con 2 

match "Full Contact" all'attivo, è ha 5 match di Kl "Full Contact" sostenuti, 
egli dovrà essere iscritto alla classe B (1st serie). 

 
Ci teniamo in maniera particolare, visto il dilettantismo, a far gareggiare atleti 

con esperienze abbastanza simili. Non sono accettati atleti, che hanno 
combattuto da professionisti in nessuna disciplina. 

 
FULL CONTACT - tutte le discipline, visto lo svolgersi del Campionato 

Europeo per le classi esperte, proponiamo per il campionato italiano solo: 
Classe N e C da esordiente a 6 match 
Un atleta maggiorenne in accordo con il Team, può chiedere di esser messo 

nella categoria superiore, non il contrario, ed in ogni caso spetterà 
all'organizzazione valutare il tutto. 
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LIGHT CONTACT - tutte le discipline 
Junior sino a 18 anni 

Senior da 19 anni in avanti 
In queste discipline. per i minorenni, terremo conto ovviamente di età ed 

esperienza con la massima attenzione. 
 
GRAPPLING 
2 classi 
Novizi ed esperti 
 
Ogni partecipante dovrà avere le sue protezioni omologate (vedi regolamento 

ASI Fight Net/Iaksa), tra i quali: 
Per 1a Shoot boxe MMA: Full + Light contact 
1. guanti rigorosamente da 07 once (da allenamento, imbottiti sulle nocche) 
2. paratibie a calza 
Per 1<1, Muay Thai: Full + Light contact 
1. guanti da 10 once 

2. paratibie imbottiti (no a calza) 
3. caschetto senza parazigomi, imbottit/rigido sulla nuca 
L'organizzazione in ogni caso, alla fine delle iscrizioni, in caso di 

mancanza di avversari od in situazioni particolari, contatterà il team per la 
soluzione più congeniale. 

 
 

Chiediamo ai Team, un 'accurata segnalazione dei pesi. 
 
Discipline "Full contact"  
peso obbligatorio, durante la visita medica (lo stesso giorno dei match), 

con scarto in eccesso consentito 500 gr. Nei casi limite di sovrappeso, 
possiamo concedere 15' di corda, per una sola seconda pesata, 

 
Non sarà possibile, spostare nessun atleta di categoria, essendo gli incontri già 

in tabellone. 
Nel caso in cui, un Team non accetta l'avversario sovrappeso, verrà data 

loro vittoria a tavolino, senza nessun rimborso da parte dell'organizzatore, 
verso il Team in difetto, inerente l’iscrizione. 

 
 
Disciplie Light Contact 
Shoot boxe MMA – peso obbligatorio, consentito 500 gr scarto. 
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Grappling – peso obbligatorio, consentito 500 gr scarto 
Kick Boxing (K1 + Muay Thai) – peso a campione 500 gr scarto  
  
Nel caso in cui, un Team non accetta l'avversario sovrappeso, verrà data 

loro vittoria a tavolino, senza nessun rimborso da parte dell'organizzatore, 
verso il Team in difetto. 

 
 

Di massima 
 
Thursday October 26th 2023 
Hour 10.00-18.00: Arrival of all fighters to the main Hotel, Weight-in and 

documentation control and medical controls. 
 
Friday October 27th 2023 
Hour 10.00-18.00: Arrival of all fighters to the main Hotel, Weight-in and 

documentation control and medical controls. 
Hour 16.00: Press conference and European Congress 
 
Saturday October 28th 2023 
Hour 08.00-10.00: Arrival of all fighters to the sport hall, Weight-in and documentation 

control and medical controls. 
Hour 11.00-18.00: Competitions’ start: 
– MUAY THAI / K-1 RULES / KICKBOXING / FULL CONTACT / MMA European 

Championship Seniores Open classes 
– K-1 LIGHT: categories junior-senior eliminatories European Championship Open 

classes 
– MUAY THAI LIGHT: categories juniores+senior eliminatories European 

Championship Open classes 
– SEMI CONTACT/POINT FIGHTING/LIGHT CONTACT/KICK LIGHT: 

juniors+seniores eliminatories European Championship Open classes 
Hour 10.00: Opening Ceremony 
Hour 18.30 end of the competitions, go back to hotel. 
 
Sunday October 29th 2023 
Hour 08.00-10.00: Arrival of all fighters to the Stadium, Weight and documentation 

control and medical controls. 
Hour 10.00-18.00: Competitions’ start: 
– MUAY THAI / K-1 RULES / KICKBOXING / FULL CONTACT European 

Championship Seniores Open classes finals 
– K-1 LIGHT: categories junior-senior Finals European Championship Open classes 
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– MUAY THAI LIGHT: categories juniores+senior Finals European Championship 
Open classes 

– SEMI CONTACT/POINT FIGHTING/LIGHT CONTACT/KICK LIGHT: 
juniors+seniores Finals European Championship Open 

– MUAY THAI / K-1 RULES / KICKBOXING / FULL CONTACT  categories cadets-
junior  European Championship Open classes eliminatories and finals 

– MUAY THAI / K-1 RULES / KICKBOXING / FULL CONTACT 2nd serie 
eliminatories and finals 

– MMA FULL/MMA LIGHT/GRAPPLING: all categories eliminatories and finals 
– SEMI CONTACT/POINT FIGHTING/LIGHT CONTACT/KICK LIGHT/MUAY 

THAI LIGHT/K-1 LIGHT: Babies/Hopes/Cadets all categories eliminatories + finals 
European Championship Open Classes 

Hour 18.30 end of the competitions 
 
 

 
1 Gabbia 
Shoot Boxe MMA e Shoot Boxe MMA Light Contact 
1 Ring 
Kl rules, Muay Thai Full Contact 
4 Tatami 
2 x Grappling 
2 x Kick Boxing, KI rules, Muay Thai Light Contact 
Una volta entrati e registrati, non si potrà uscire dalla struttura e si potrà 

sostare solo nelle aree messe a disposizione dall'organizzazione. Avremo, 
all'aperto, un 'area perimetrale, dove sarà possibile sostare ma evitando contatti 
con persone esterne. 

Consigliamo di portare subito l'attrezzatura dalle macchine alla struttura, 
perché non potremmo far uscire nessuno, causa disposizioni sanitarie. 

E' prevista un 'area per il riscaldamento, pre-gara, dove verranno chiamati gli 
atleti. Questa area sarà adibita al riscaldamento e qui si dovrà sostare, in attesa 
del turno di gara, resta ovviamente la possibilità dell'uso degli spogliatoi, con 
servizi e docce. Una parte delle tribune, saranno concesse come area di sosta dei 
Team, tenendo conto del distanziamento previsto, dalle normative sanitarie, al 
momento con mascherine indossate. 

Nell'area di gara, sarà severamente proibito sostare, eccetto del team che dovrà 
gareggiare. 

Sarà compito del nostro Staff, avvertire gli atleti ed il coach, del loro turno di 
gara, chiamandoli dall'area riscaldamento. 
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Consentiremo 2 coach (dove sia previsto) per atleta, all'angolo, in tutte le 
discipline "Full Contact" e per la Shoot Boxe /MMA "Light Contact" 

Consentiremo 1 coach per atleta, in tutte le discipline "Light Contaci" e 
Grappling, che si terranno sul tatami 

Tassativamente vietata, la presenta di altri atleti nell'area di gara, per filmati o 
supporto. 

 
Finito il match, chiederemo il rientro immediato negli spogliatoi o tribune. 
 

 
 
Per la documentazione, al momento dell'iscrizione 

 Pagamento in contanti dell'iscrizione, la ricevuta sarà al Team.  
 Visita medica cartacea valida e corretta per la disciplina 
 Scarico Responsabilità per i coach 
 Scarico Responsabilità atleti 

 
 
Tutti gli allegati sono disponibili sul sito: 
http://www.fightnetwork.eu/ 
 
 
Apertura al pubblico ore 10.00 
 
 
Contatto - 3474358401 
Grazie 

 
 
 
 


