
                                            

 

IAKSA e FIGHT NET 
presentano: 

WORLD CUP 2023 
& 

CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI  
 

13/14 maggio 2023 
Repubblica di San Marino 

 

• LUOGO: 
SPORT DOMUS MULTIEVENTI - via Rancaglia 30, 47893 Serravalle - Rep. San Marino 

 

• PRE REGISTRAZIONE (TUTTE LE DISCIPLINE) 
Tutte le informazioni sono reperibili sul sito www.iaksa.it 
Tutti i team devono preregistrarsi online, inviando una mail con il modulo compilato al seguente indirizzo: 
tesseramentoiaksa@gmail.com 
ISCRIZIONI ENTRO IL 07 MAGGIO 2023 OBBLIGATORIO UTILIZZARE MODULI PREDISPOSTI 
Per qualsiasi informazione sull’iscrizione scrivete a: tesseramentoiaksa@gmail.com 
Per completare la pre-registrazione è necessario compilare il modulo in ogni sua parte e inviarlo firmato 
dal responsabile.  
 
QUOTE DI PARTECIPAZIONE GARA: 
1 specialità: 40 €  
2 specialità: 60 €  
Oltre le 2 specialità: 15 € ciascuna 
+ 5 EURO PER OGNI ATLETA NON IN POSSESSO DI TESSRA ASI 
 

• PERNOTTAMENTI HOTEL: 
Gli alberghi possono essere prenotati direttamente a questo link:  https://www.smd.sm/WORLD-CUP-
San-Marino-2023 

Per qualsiasi informazione relativa al pernottamento, disponibilità e tariffe, Hotel a prezzi convenzionati 
ed eventuali richieste per servizio navetta da e verso gli aeroporti vicini potete contattare il Consorzio 
San Marino 2000 - referente Sig.ra Alice al numero telefonico 054 99 95031-3357348384.  

 
• DISCIPLINE PREVISTE: 

POINT FIGHTING, FULL CONTACT, LIGHT CONTACT, KICKBOXING, KICK LIGHT, K-1 RULES, K-1 LIGHT, MUAY THAI, 
MUAY THAI LIGHT, MMA, MMA LIGHT, GRAPPLING, BJJ, FIGHT PUNCH, LIGHT BOXING, SANDA, SEMI SANDA, KRAV 

MAGA 
 
 
 



 
 
• PROGRAMMA EVENTO: 
 

SABATO 13 maggio 2023  
 
ORE 8.30-10.00:  

 REGISTRAZIONE CONFERMA ISCRIZIONI 
 CONTROLLO CERTIFICATI MEDICI  
 VISITE MEDICHE X CONTATTO PIENO 
 PESI per CONTATTO PIENO, MMA LIGHT e GRAPPLING. 

 
 
ORE 11.00: INIZIO COMPETIZIONI  

        A SEGUIRE TUTTE LE CATEGORIE ELIMINATORIE, FINALI E PREMIAZIONI. 
 

 POINT FIGHTING  
 KICK BOXING  
 FIGHT PUNCH  
 FULL CONTACT  
 SANDA  
 K-1 LIGHT juniores e seniores eliminatorie (per tutto il giorno fino a fine giornata) 

 
ORE 14.00:  

 CERIMONIA DI BENVENUTO SALUTO ALLE ISTITUZIONI 
 
ORE 14.30: 

 POINT FIGHTING  
 BOXING LIGHT  

 
ORE 15.00  

 K-1 RULES tutte le categorie eliminatorie 
 KRAV MAGA STAGE E PASSAGGI DI GRADO  

 
ORE 16.00  

 
 GRAND CHAMPION POINT FIGHTING  
 GARA A SQUADRE POINT FIGHTING  
 KICK BOXING PASSAGGI DI GRADO INTERNAZIONALI  

CINTURE NERE – ALLENATORI – ISTRUTTORI 
MAESTRI E PASSAGGI DI DAN  
 

 
ORE 18.00  

 FINE COMPETIZIONI E RIENTRO IN HOTEL  
 

 
 
 
 

DOMENICA 14 MAGGIO 2023 
 
ORE 8.30-10.00:  

 REGISTRAZIONE CONFERMA ISCRIZIONI (solo coloro che non l’hanno ancora fatto il gg prima) 
 CONTROLLO CERTIFICATI MEDICI (solo coloro che non l’hanno ancora fatto il gg prima)  
 VISITE MEDICHE (solo coloro che non l’hanno ancora fatto il gg prima) X CONTATTO PIENO 
 PESI (solo coloro che non l’hanno ancora fatto il gg prima) per CONTATTO PIENO, MMA LIGHT e 

GRAPPLING. 
  



 
ORE 10.00: INIZIO COMPETIZIONI  

A SEGUIRE TUTTE LE CATEGORIE ELIMINATORIE, FINALI E PREMIAZIONI. 
 KICK LIGHT  
 LIGH CONTACT  

 
ORE 11.00: INIZIO COMPETIZIONI  

 MMA + MMA LIGHT  
 GRAPPLING  
 MUAY THAI + MUAY THAI LIGHT  
 K-1 RULES la gara riprenderà da dove è finita il gg prima 
 K-1 LIGHT JUN e SEN: la gara riprenderà da dove è finita il gg prima 
 K-1 LIGHT baby/sp/cad  

 
ORE 15.00: 

 BJJ  
 
ORE 18.00: FINE COPPA DEL MONDO  
 
Il programma potrebbe subire variazioni sulla base del numero degli iscritti per disciplina/categorie, 
pertanto potrà subire delle variazioni sino al 07/05/2022. 
 
 
 
• CATEGORIE D’ETÀ TUTTE LE DISCIPLINE 
 

Baby Speranze Cadetti Juniores Seniores Veterani:   
7 - 9 anni 10 - 12 anni 13 – 15 anni 16 - 17 anni 18 – 40  anni +41 anni 

     

• ROUND 
 

Point Fighting - Light contact – Kick light:  
eliminatorie: 1 ripresa da 2 minuti, finale: 2 riprese da 2 minuti (speranze e bambini, eliminatorie: 1 
ripresa da 1,30 minuti, finale: 2 riprese da 1,30 minuto)  
Regolamento completo su www.iaksa.it 
 
K-1 Light – Muay Thai Light – Light Boxing – Light Sanda – MMA Light:  
BABY 1 (4-6 YEARS OLD) – 2 rounds da 1 min 
BABY 2 (7-9 YEARS OLD) – 2 rounds da 1,5 min 
SPERANZE (10-12 YEARS OLD) – 2 rounds of 1,5 min 
CADETTI (13 – 15 YEARS OLD) – 2 rounds da 2 min 
JUNIORES (16 – 17 YEARS OLD) – 2 rounds da 2 min 
SENIORES 2 rounds da 2 min 
Ciascuna Finale sarà di 3 rounds per ciascuna categoria tranne che per i Baby 1 e 2. 
Pausa tra un round e l’atro 1 minuto 
Regolamento completo su www.fightnetwork.eu 
 
MUAY THAI:  
3rd SERIE: 2 rounds da 2 min ciascuno per le eliminatorie, 3 rounds da 2 min le finali 
2nd SERIE: 2 rounds da 2 min ciascuno per le eliminatorie, 4 rounds da 2 min le finali  
1st SERIE: 2 rounds da 2 min ciascuno per le eliminatorie, 5 rounds da 2 min le finali  
Regolamento completo su www.fightnetwork.eu 
 
K-1 RULES / KICKBOXING / FULL CONTACT / SANDA / FIGHT PUNCH:  
3rd SERIE / 2nd SERIE: 2 rounds da 2 min ciascuno per le eliminatorie, 3 rounds da 2 min 
le finali 



1st SERIE: 2 rounds da 2 min ciascuno per le eliminatorie, 3 rounds da 3 min le finali  
Regolamento completo su www.fightnetwork.eu 
 
MMA:  
C CLASS: 2rounds da 3 min ciascuno per le eliminatorie, 3rounds da 3 min per le finali 
B CLASS: 2rounds da 4 min ciascuno per le eliminatorie, 3rounds da 4 min per le finali  
A CLASS: 2rounds da 5 min ciascuno per le eliminatorie, 3rounds da 5 min per le finali 
Regolamento completo su www.fightnetwork.eu 
 
GRAPPLING e BJJ:  
C CLASS: 1 round da 5 minuti  
B CLASS: 1 round da 8 minuti 
A CLASS: 1 round da 10 minuti  
Regolamento completo su www.fightnetwork.eu 
 
 
• CLASSI E SERIE: 
 
Light contact – Kick light categorie jun/sen:  
World Cup ESORDIENTI (prima esperienza di gara e/o non più di 1 anno di corso) 
World Cup Agonisti (atleti esperti) 
 
K-1 Light – Muay Thai Light – Light Boxing – Light Sanda – MMA Light – Point Fighting tutte le 
categorie + Light Contact e Kick Light cat Baby/Speranze/Cadetti:  
Non ci sono classi di esperienza e/o serie. 
 
K-1 RULES / KICKBOXING / FULL CONTACT / SANDA / FIGHT PUNCH / MUAY THAI:  
3rd SERIE: fino a 5 incontri di esperienza 
2nd SERIE: da 6 a 15 incontri di esperienza 
1st SERIE: Dai 16 incontri in su  

 
MMA: 
3rd SERIE: fino a 5 incontri di esperienza 
2nd SERIE: da 6 a 10 incontri di esperienza 
1st SERIE: Dagli 11 incontri in su  
 
GRAPPLING e BJJ:  
C CLASS: cinture bianche con meno di un anno di esperienza in palestra e nessuna 
esperienza di gara o massimo 2/3 competizioni  
B CLASS: Fino a cintura blu e massimo 3 anni di allenamento in palestra 
A CLASS: Cinture marroni/nere/viola BJJ  
 

 
 
• CATEGORIE DI PESO 

CONSULTARE I REGOLAMENTI SPECIFICI 


